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Kraftvolle Projekte achtsam entwickeln  
Animal-Ambassadors Kreis 2: Projektkurs  
 

Animal Ambassadors steht für Freundschaft zwischen Tieren und Menschen.  

Der Besuch des Projektkurses dient der eigenen Orientierung zu kraftvollen Projekten mit 
Tieren und Menschen. Der Fokus liegt auf praktischer Arbeit mit Menschen und Tieren. 

Grundlage sind Philosophie und Techniken der Tellington Methode, die sich durch ihren 
achtsamen Umgang mit Menschen und Tieren auszeichnet. Wir legen Wert auf Begegnungen 
zwischen den Lebewesen die angenehm, sicher sind und für Beide, Mensch und Tier, zum 
Wachstum beitragen.  

Termin für den Kurs:  11.-13. November 2011 
Ort:     Raum Bonn/ Siegburg 
Kosten:    EUR 255,- incl. Mwst. (Studentenermäßigung 40%)  

Der Projektkurs ist ein in sich geschlossener Kurs mit der Dauer von 2 1/2 Tagen.  
Der Kurs ist Teil der Animal Ambassadors-Weiterbildung zur tiergestützten 
Pädagogik/Therapie/Fördermaßnahmen und baut auf den Grundkurs „Menschen und Tiere 
achtsam führen“ auf.  
Darüber hinaus ist der Projektkurs ein möglicher Einstieg in die Weiterbildung die im Frühjahr 
2012 beginnt.  
 

Unsere Ausbildung bietet die Wahl zwischen dem Schwerpunkt Pferd oder dem Schwerpunkt 
Hund.  

Inhalte des Projektkurses 
 
 Das Herzensanliegen spüren, die eigene Vision definieren, sie als  Projekt ausdrücken und 
dieses erfolgreich umsetzen. Dabei ist uns kein Projekt zu groß und keines zu klein, es soll 
deines sein. 

 

 
Achtsame Wege  

in die tiergestützte Arbeit  
 

 

Tiere lehren das Leben 
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Zu einer erfolgreichen Umsetzung eines Projekts gehört das Kennen und Erfüllen der 
formalen Bedingungen und das Einpassen deines Herzenswunsches in die gegebene Realität.  
 
Der besondere Zugang der Tellington-Methode schafft einen geschützten Raum der uns 
ermutigt, Tieren und uns selbst so zu begegnen wie es der Vision, dem Herzenswunsch 
entspricht. In diesem Raum können wir uns als Therapeut/innen und Unterrichtende spiegeln 
und von unserer schönsten Seite erkennen - jener, die liebt: Tiere, Menschen und - uns selbst. 

Weitere positive Zugänge und Ideen zur Arbeit mit Tieren und Kindern ergänzen und 
vervollständigen die Kursinhalte. 

Als ein Projektbeispiel wird u.a. das Angiekurs-Konzept (Kinder lernen den achtsamen Umgang 
mit Pferden oder Hunden auf Grundlage der Tellington-Methode) vorgestellt und analysiert: 

Wo und wie spiegelt sich achtsamer Umgang mit Tier und Mensch, wie kann das auf die 
Teilnehmer/innen-Projekte umgelegt werden. 

 
Dozentinnen des Projektkurses 
 
Bibi Degn, Pädagogin und Instruktorin der Tellington-Methode, Lehrerin der Methoden 
Connected Riding und Centered Riding, Mutter von 3 Kindern. 

Relana Wachowiak, Sozialpädagogin, Sportwissenschaftlerin und Lehrerin der Tellington 
Methode, sowie der Methoden Connected Riding und Centered Riding, Mutter von 3 
Kindern. 

Lina Mathar, stud. Biologie, langjährige Erfahrung in der Kinder- und Jugendarbeit, in der 
Betreuung von Angiekursen und mit der Tellington-Methode, Engagement in der Jugendarbeit 
von Greenpeace 
 

Information und Anmeldung  
 
Die Anmeldeformulare und schriftlichen Unterlagen können bei der  
„Botschaft der Tiere“, Buschöhrchen 19, 53819 Neunkirchen-Seelscheid  angefordert werden. 
Tel.+49 (0)2247 9693910, Email: BibiDegn@AniAm.de 
Dort sind auch weiterführende Informationen zur gesamten Animal Ambassadors-
Weiterbildung zur tiergestützten Pädagogik/Therapie/Fördermaßnahmen erhältlich. 
 

Homepages 
 
www.Animal-Ambassadors.de 
www.botschaft-der-tiere.de 
www.tteam.de   
 www.tellington-ttouch.de 
www.connected-riding.com 
 
 
 


